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Resumo

Trata-se de um trabalho de conclusdo de curso, de cunho tedrico, que buscou investigar na
producdo literaria do autor Paul Beatriz Preciado, novas nuances sobre género, que podem ser
utilizadas na clinica psicanalitica, em atendimento a pessoas com perspectivas de género
circunscritas para além da binariedade. O trabalho tem por objetivo buscar em duas obras de
Preciado conceitos contemporaneos sobre o binarismo de género, analisar como eles estéo
sendo trabalhados na literatura cientifica e por fim, buscar alternativas de suas aplicacdes na
clinica psicanalitica. Foram realizadas a analise das obras escritas pelo autor Paul Beatriz
Preciado: “Eu sou o monstro que vos fala” (2019) e “Manifesto Contrasexual” (2004). No
primeiro momento, buscou-se identificar os conceitos sobre género construidos pelo autor e
analisa-los. No segundo momento, foi realizado uma revisdo bibliografica da literatura
cientifica, nas bases de dados “Scielo”, “BVS-PSI” e “Google Académico”. No terceiro e
ultimo momento foi realizado uma correlacdo dos conceitos do autor com a literatura
encontrada e uma reflexdo sobre como o0s conceitos podem ser utilizados na clinica
psicoterapica e psicanalitica.

Palavras-chave: Psicologia; Psicanalise; Paul Preciado.

Abstract

This theoretical undergraduate thesis aims to explore the literary work of Paul B. Preciado to
identify new perspectives on gender that may inform psychoanalytic clinical practice,
particularly in the care of individuals whose gender experiences transcend the traditional binary
framework. The main objective is to extract contemporary concepts related to gender binarism
from two of Preciado’s works, examine how these concepts are addressed in the scientific
literature, and propose possible applications within psychoanalytic settings. The analysis
focused on two of the author’s texts: “I Am the Monster That Speaks to You” (2019) and
“Countersexual Manifesto” (2004). In the first stage, key gender-related concepts developed by
Preciado were identified and analyzed. The second stage consisted of a literature review
conducted through the databases Scielo, BVS-PSI, and Google Scholar. Finally, the third stage
involved correlating Preciado’s concepts with findings from the scientific literature and
reflecting on their potential contributions to psychotherapeutic and psychoanalytic clinical
approaches.

Keywords: Psychology; Psychoanalysis; Paul Preciado.
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(Re)construgées de uma clinica ndo bindria: contribuicées de Paul Beatriz Preciado

INTRODUCAO

A sexualidade humana, compreendendo esta como a forma que os seres desta espécie
se relacionam uns com 0s outros e consigo mesmo, é tema de discussdes, pesquisas e
(des)construgdes teodricas desde os primdrdios da historia. O filésofo Michel Foucault se
dedicou em pesquisar e escrever sobre estas relacdes, tendo como importante contribuicéo sua
obra “Historia da Sexualidade”, construindo um estudo sobre sexualidade, sendo este conceito
revisitado e re-elaborado no espago-tempo de construcdo historica da humanidade (Ciasca,
Hercowitz e Lopes Junior, 2021; Foucault, 1977; Foucault, 1984; Foucault, 1985).

Atravessado e incomodado pelo discurso ‘“naturalista” da sexualidade humana e
questionando se as relagdes sdo fruto de algo “natural” da raga humana, Foucault demostra em
sua obra que a forma pela qual as pessoas se relacionam, pouco tem de natural e é sim, uma
construcdo social, que cria modos como as pessoas podem ou devem se relacionar. Desta forma,
a sexualidade humana é composta e esta imersa numa série de constructos que se interconectam,
influenciando em como as pessoas vao se relacionar, sendo eles: o sexo bioldgico, a orientacdo
sexual-afetiva, a identidades de género, o corpo, os papéis, a intimidade, a reproducdo, o
erotismo, o prazer, as fantasias, 0s pensamentos, as préaticas, 0s relacionamentos, as relagdes de
poder, a biologia, a religido, a politica e a cultura (Ciasca, Hercowitz e Lopes Junior, 2021;
Foucault, 1977; Foucault, 1984; Foucault, 1985).

Quando aprofundamos nesta tematica e buscando entender como o corpo e sexualidade
foram construidos historicamente, antes mesmo dos estudos de Foucault, percebemos que desde
0S gregos, a curiosidade sobre esta relacdo ja era palco de teorias e de escritos. As primeiras
teorias se preocupavam em compreender qual era a diferenca entre 0s corpos e como elas se
explicavam. A primeira explicacdo dada pelos gregos, eram que 0s corpos humanos eram
isomorfos, ou seja, todos tinham a mesma forma e esséncia, e que a diferenca sexual era dada
pela diferenga de temperatura no qual esses corpos eram expostos: corpos dos homens eram 0s
gue permaneciam no tempo e temperatura ideal, exteriorizando os 6rgdos genitais e sendo assim
0 corpo mais evoluido. Os corpos das mulheres sendo aqueles que ndo de desenvolviam na
temperatura ideal e consequentemente os 0rgaos sexuais ndo se desenvolviam, sendo entdo
corpos “involuidos”. Neste momento, temos a primeira divisdo teodrica (e politica) do
pensamento sobre os corpos e a imposi¢do de significados e posicOes sociais sobre eles
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(Martins, 2019; Rohden, 2003).

Com o desenvolver da ciéncia e das praticas médicas, 0s corpos humanos comecaram a
ser estudados, e as diferencas anatdmicas sendo evidenciadas, comprovando que na verdade 0s
corpos eram anatomicamente diferentes, evidenciando o dimorfismo corporal dos humanos. A
partir deste momento, a ciéncia se preocupou em diferenciar os corpos de homens e mulheres,
criando entdo a classificacdo de corpos biologicos do tipo masculino e do tipo feminino,
caracterizando o bimorfismo humano. Porém, atrelado as questfes estruturais da sociedade e
aos lugares sociais onde esses corpos femininos foram colocados, mesmo com critérios
cientificos, as mulheres ou os corpos femininos, sempre foram classificados como inferiores ao
masculino, sendo justificados, por exemplo, pelo tamanho menor dos 0ssos do cranio,
menstruacdo (que eram lidas como hemorragias constantes), estrutura muscular e papeis sociais
correlacionados a gestagdo e seus cuidados infantis, impondo “papéis sociais” como algo que
eram “naturais” de acordo com a sua biologia (Martins, 2019; Rohden, 2003).

Por serem vistas como “corpos mais frageis”, historico e socialmente foram colocados
sobre elas, um conjunto de caracteristicas, papéis, comportamentos ¢ “modus de ser”, fundando
0 que chamamos de “binarismo de gé€nero”, onde se ¢ criado socialmente uma expectativa
naturalista de que certos corpos, atendam as expectativas dos papeis que a propria sociedade
criou sobre eles, ou seja, que corpos do sexo bioldgico masculino se comportem com aquilo
que é definido como masculinidade ou de homem; e corpos biolégicos do sexo feminino, de
feminilidade ou ser mulher (Ciasca, Hercowitz e Lopes Junior, 2021).

Vaérias problematicas surgem a partir dai e obras como as de Foucault ddo luz a isto,
demonstrando que pouco tem de natural sobre o binarismo de género e mais sobre social e como
nos construimos enquanto sociedade. Outros autores contemporaneos como Judith Bultler, por
exemplo, questionam o que chamamos de masculinidades ou feminilidades? Quais sdo 0s
limites entre estes dois constructos? O que é s6 do homem ou s6 da mulher? E se sdo s deles,
porque isto parece ndo estar “natural” entre as varias sociedades? (Foucault 1977; Foucault,
1984; Foucault, 1985; Rodrigues, 2005).

Nesta perspectiva re-construtivista, o filosofo Paul Beatriz Preciado tem surgido como
um autor contemporaneo, seguindo a linha de “Teorias Queer”, publicando trabalhos com uma
critica ao binarismo de género e propondo novos conceitos sobre a forma como pensamos
género e consequentemente a sexualidade humana.

Neste contexto, questiona-se, como as obras de Preciado podem contribuir para uma

clinica psicanalitica ndo binaria? Deste modo, este trabalho tem como objetivo fazer um
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levantamento das novas perspectivas de género do autor e correlacionar com a literatura da
clinica psicanalitica. Por se tratar de conceitos novos e entendendo a urgéncia de adaptacao a
contemporaneidade e reciclagem de novos conteldos no arcabouco tedrico da
psicologia/psicanalise, justifica-se este estudo e ele se mostra com grande valia no intuito de
fazer um paralelo entre novas perspectivas tedricas de género e como elas podem auxiliar no
trabalho clinico psicoterapico e psicanalitico.

Como hipdteses para este trabalho, esperamos que 0s escritos deste autor, possam
contribuir para definigdes mais ampliadas e modernas de género e fazer uma interfase dos seus
conceitos na pratica clinica psicanalitica, para além do binarismo de género. Este estudo
apresenta como objetivo investigar como 0s conceitos desenvolvidos por Preciado podem

contribuir para uma clinica psicanalitica, para além do binarismo de género.

REFERENCIAL TEORICO

Género e psicanalise

A construcdo historica da temdtica de “género” na psicanalise € conturbada e permeada
de constructos histdricos e sociais que sao importantes de serem destacados. Iniciemos 0 nosso
raciocinio aqui a partir dos escritos de Freud, em “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”
onde o autor descreve sua visdo teodrica desta perspectiva. Para o autor, no inicio da vida
psiquica, a questao de género ¢ comum em todos os seres humanos € que na fase falica que esta
diferenciagdo acontece. Nesta fase, o homem entdo percebe a diferenca dos corpos com a
presenca do pénis, marcando o masculino; € a mulher € marcada entdo pela castracdo, ou seja,
pela experiéncia da auséncia do pénis, marcando entdo o feminino. Partindo deste pressuposto
falocéntrico, a feminilidade € entdo, inicialmente, fruto de uma “falta” bioldgica, convergindo
com o psiquico, numa construcao psicologica binaria e numa visao “naturalista incompleta” da
construcdo de identidade de género (Latanzio, 2011).

Tedricos contemporaneos importantes como Ceccarelli (2017) chamam a atencdo de que
os escritos iniciais da psicandlise precisam ser retomados com mais calma, colocando a
importancia da analise da construgdo sdcio-historica dos escritos, que acompanham uma cultura

e até mesmo, um paradigma cientifico instaurado da época. O autor escreve que:

“Como na época de Freud, em relagdo a orientagdo sexual, o consenso geral continua
rigido em estreita consonancia com a moral sexual: sexo, género, desejo e orientacdo
sexual continuam a ser entendidos como caracteristicas ‘naturais’ dos individuos. Do
ponto de vista da biologia, o sexo ¢ definido pelos genitais: macho/fémea; as
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representagdes e os papéis sociais que se espera de um homem e de uma mulher ditam
o género; o desejo deveria ocorrer entre sexos opostos; quanto a ‘orientagdo sexual’,
a heterossexual ¢ a norma em consonancia com o sexo e o género da pessoa, em vista
da preservacao da espécie” (Ceccarelli, 2017, p.139).

Como podemos observar, na base tedrica primeira da psicandlise, género segue sendo
representado como algo natural ligado ao biologico e por vezes, faltoso no recorte do feminino
e da mulher. Outros autores pos freudianos também nao conseguiram dar seguimentos mais
desconstruidos em relagdo ao tema. Lacan, por exemplo, desconstrdi a questdo da sexualidade
ligada ao complexo de Edipo e cria a teoria da “sexuagdo”, chamando a atengdo para o registro
do simbolico, imaginario ¢ do real. Embora ele tega outras nuances teodricas, o autor também
ndo consegue deslocar a visdo de género de uma pratica binarista, ancorando a pratica
psicanalitica mais uma vez nesta mesma perspectiva (Cossi, 2019).

Diante destes fatos, emerge na contemporaneidade autores que objetivam (re)construir
a visdo de género na psicanalise, ampliando e reconstruindo em perspectivas tedricas e praticas.
Nesta seara, criticando Freud e Lacan, o autor Paul B. Preciado tenta reconstruir, numa visao

epistemologica, um outro olhar sobre género, corpos e politicas.

Paul B. Preciado e a psicanalise

Paul Beatriz Preciado, ¢ um fildsofo espanhol, que constroi sua carreira académica nos
Estados Unidos, realizando seu mestrado em Filosofia Contemporanea e Teoria de Género e
seu doutorado em Teoria da Arquitetura, estudando construcao de corpos e géneros, inspirado
em autores como Michel Foucault, Judith Butlher e Donna Haraway. Em 2014, Preciado inicia
a transi¢do de género, se considerando atualmente como um homem transexual nao bindrio (do
Vale, 2023).

O filésofo se considera como um “insubordinado” em seguir, acreditar e viver as teorias
psicanaliticas e propde a constru¢do de um novo aparato tedrico para pessoas transexuais. De
acordo com Preciado, o corpo trans na psicanalise ¢ considerado como uma metamorfose
impossivel, fruto de um complexo de €dipo nao resolvido, flertando com teorias psiquiatricas
que visam patologizar estes corpos. Preciado entdo critica o regime da diferenciagdo sexual,
adotado pela psicanalise e se coloca como um dissidente deste sistema (Romanoft, 2023).

Em sua produg¢do “Eu sou o monstro que vos fala: relatorio para uma academia
psicanalistas” (2022), Preciado ¢ convidado pela Escola da causa Freudiana, em Paris, para

discursar para um grupo de psicanalistas sobre sua perspectiva e estudos sobre género, onde foi
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extremamente hostilizado pelo publico presente, ao ponto de ndo conseguir terminar o seu
discurso. O autor entdo publica seu texto na integra concedendo uma oportunidade de
conhecimento ampliado seu objetivo e para dar contorno as criticas a ele empregadas. Nesta
obra, o autor faz uma analogia dos corpos transexuais com o “Macaco Vermelho” de Franz
Kafka, discorrendo que assim como o macaco que, aprendendo a falar, adentra no sistema
humano utilizando a linguagem como saida, corpos transexuais também encontram saidas para
o regime da diferenga sexual, produzindo seus proprios corpos. Porém, tanto o macaco
vermelho quanto os corpos transexuais, pelas teorias psicanalistas, ainda sdo vistos como
monstros, sendo assim, ele ali um monstro que tomava a palavra (Preciado, 2022).

A partir desta breve explanacdo e seguindo os objetivos deste trabalho, foi realizado a
selecdo de conceitos inscritos pelo autor, em sua construgdo autoral de epistemologia de género,
presente nas duas obras anteriormente citadas e buscar na literatura cientifica, didlogos para

substanciar esta tematica.

METODOLOGIA

Este trabalho consiste em um estudo teodrico a partir das obras escritas pelo autor Paul
Beatriz Preciado. Este estudo foi dividido em trés momentos: no primeiro foi realizado a anélise
das obras teoricas do autor “Eu sou o monstro que vos fala” (2019) e “Manifesto contrasexual”
(2004).

No primeiro momento, o objetivo foi identificar seus conceitos sobre género e analisa-
los. No segundo momento, foi realizada uma revisdo bibliografica da literatura cientifica,
buscando nas bases de dados “Scielo”, “BVS-PSI” e “Google Académico”, artigos cientificos
que ja trabalharam os conceitos de sexualidade e género e analisar o estado da arte sobre esta
tematica.

Para esta busca, foram utilizados os descritores “Paul Preciado”, “Psicologia” e
“Psicanalise”, correlacionados, para encontrar os materiais cientificos. Como critérios de
inclusdo dos artigos, foram selecionados mais recentes de publicacdo, selecionando os artigos
publicados no periodo entre 2014 e 2024, disponiveis integralmente de forma gratuita, no
idioma portugués, avaliando assim a publicacdo nacional mais recente sobre a tematica. Foram
excluidos os artigos que nao estavam disponiveis integralmente gratuitos, em outros idiomas e

que nao tenham relagdo com a temadtica pesquisada.
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Para selecao dos artigos, foi utilizado o método de leitura dos titulos, seguido de leitura
dos resumos e por ultimo, leitura do material de forma completa, permanecendo ao final,
somente os artigos que envolvam a tematica pesquisada de género e sexualidade. A partir da
selecdo final foi realizada uma anélise do conteudo dos artigos. No terceiro e ltimo momento,
foi realizada a correlagdo dos conceitos do autor com a literatura encontrada e uma reflexao

sobre como possivelmente podemos utiliza-los na clinica psicanalitica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Analise dos conceitos em “Eu sou 0 monstro que vos fala”

O livro “Eu sou o monstro que vos fala” ¢ resultado de uma palestra que o autor foi
convidado a proferir, pela Escola da Causa Freudiana, em Paris, no ano de 2019, para 3.500
psicanalistas. O discurso ¢ as explicagdes de Preciado ndo foram bem aceitos pelos participantes
do evento e ele foi interrompido pela organizacdo do evento, antes de terminar sua apresentacao
discursiva. Recortes de suas falas foram realizados e amplamente divulgados pela midia,
trazendo interpretacdes equivocadas das ideias que o autor pretendia transmitir e ele decide
publicar o texto integralmente, para melhor interpretacdo de suas contribui¢des para o meio
psicanalitico (Preciado, 2019).

Na critica proposta pelo autor, o mesmo coloca que vivemos dentro de um modelo de
regime epistemologico, baseado numa maquina politica e econdmica de producdo, pautada na
diferenciagdo sexual dos corpos biologicos, produzindo o modelo de binarismo de género,
modelo estruturado em um molde de constru¢do social do patriarcado heterocolonial. Este
regime, nomeado como “epistemologia da diferenca sexual” ¢ baseado em um modelo historico
“monossexual”’, onde somente a subjetividade e o corpo masculino foi considerado como
possibilidade de existéncia e modelo de ser no mundo (Preciado, 2019).

Preciado explica que o paradigma monossexual funciona por semelhangas, no qual o
corpo feminino funciona como uma variag¢do hierarquicamente inferior a masculina, impedindo
tanto o reconhecimento anatomico singular, como o de sujeito politico na sociedade, de forma
igualitdria em estruturacdo de direitos e poderes sociais. Deste modo nas primeiras
conceituagdes, o corpo feminino foi tratado como a primeira “inversao” dos corpos. Neste
momento, ocorre o assujeitamento das relacdes de poder e a criagdo de uma “estética da

diferenga sexual”, que ocasionou na domesticacao do corpo feminino (Preciado, 2019).
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Acompanhando este modelo de ciéncia, produ¢ao de modus de existir € de construcao
de sujeitos, a psicanalise e a psicologia incorporam este modelo epistemologico e adicionam
sentido ao processo de subjetivacdo, acompanhando o regime de diferenciagao sexual, pautado
no género bindrio e heterossexual. A psicanalise entdo traz em sua historia, o desenvolvimento
de uma ciéncia do inconsciente patriarco-colonial, baseada no regime da diferenciagao sexual,
fabricando “psiques feminina e masculina” e deixando de fabricar significados aquilo que esta
fora deste paradigma epistemologico (Preciado, 2019).

O autor escreve que na psicanalise, ha uma tentativa de constru¢cdo de um “homem
universal/identidade universal” (como um s6 modelo/forma de Ser/existir), construida muitas
vezes em um molde de “homem e heterossexual”. Para o autor, esta contribuig¢do serviu para a
elaboracdo de uma linguagem sobre a sexualidade no corpo cientifico da psicanalise, na
inoculacdo de sentimentos de identidade sexual e de género e criagdo para elaboracao do status
de “normal e patolégico”, oferecendo uma narrativa patriarcal e colonial, baseada na auto fic¢ao
(Preciado, 2019).

Com a adogao desta epistemologia pela psicanalise, ocorre entdo a desnaturalizagdo da
diferenca sexual e a patologizacdo da transexualidade, tanto por Freud como por Lacan,
principais precursores dos modelos psicanaliticos. Com isto houve uma constru¢ao historica do
aparelho psiquico das pessoas em processo de “tran-sexualidades”, como uma “metamorfose
impossivel”, situada para além das neuroses, na borda da psicose e fruto de um complexo de
édipo incorretamente resolvido. Preciado escreve que “desafiar o binarismo de género, significa
penetrar no campo das psicoses” segundo os primeiros escritos psicanaliticos (Preciado, 2019).

Explicagdes teodricas como, “pessoas que foram vitimas psicéticas de um erro onde
ocorre a confusdo do 6rgao com o significante” ou “de pessoas que tiveram fracasso em resolver
o complexo de Edipo”, ou até “uma patologia proxima ao delirio narcisico”; foram construgdes
tedricas que enredaram e justificaram por muitos anos, os tratamentos psicanaliticos sobre as
trans-identidades. Varias denominagdes psicanaliticas como “instinto sexual ao contrario,
“homossexualidade”, “migracdo da alma”, “machos afeminados”, “hermafroditas
psicossexuais”, “paranoicos”, “metamorfose sexual”, “psicopata transexual”, “doentes da
identidade de género” e “disforia de género”, foram nomenclaturas e conceituagdes construidas
para nomear essas pessoas na constru¢ao historica psicanalitica (Preciado, 2019).

Deste modo, toda a expressdo de sexualidade que foge desta norma, ¢ investigada pela
psicologia e a psicanalise como um possivel “marco patologico” no desenvolvimento da psique

humana. O autor explica que uma estratégia muito utilizada na analise do discurso psicanalitico,
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utilizada até nos dias de hoje, ¢ de procurar na historia pré-natal e/ou infantil destes grupos
divergentes de expressao da sexualidade, os mecanismos de traumatismo que podem ter
desencadeado estd “inversao”. Ele coloca que a mesma estratégia ndo ocorre na identificacao
binaria e nas orientac¢des “hetero-normativas” (Preciado, 2019).

Preciado coloca que nenhum psicanalista se preocupa em analisar no discurso hetero-
cis- normativo destas pessoas, os momentos € os acontecimentos que as fizeram se identificar
e se atrair afetiva e sexualmente, em suas relagdes, por exemplo. Ninguém pergunta para estas
pessoas, por exemplo, quando ela comecgou a se atrair pelo género oposto, ou a ser homem ou
mulher, tratando este evento hetero-cis-centrista, como algo natural da condicdo humana
(Preciado, 2019).

Preciado (2019), para além desta problematica epistemologica, oferece entdo uma
subversao a este sistema, construindo a possibilidade onde pessoas que ndo se identificam com
o regime binario de diferenca sexual, precisam “imaginar uma saida” deste sistema, muitas
vezes “fabricando” suas proprias saidas, deixando de “ser mulher” no abandono da feminilidade
e/ou deixando de “ser homem”, no abandono da masculinidade. Esta saida passa por vezes, em
repeticdo dos gestos que enfrentam/resistem esta normalidade bindria, para gerar um outro
caminho, ou seja, um novo modus de “ser/expressar no mundo”. A saida que Preciado, na sua
historia pessoal, fabrica para o abandono da sua “condi¢do feminina” ¢ a administracdo de
hormonio testosterona, que “fabrica” entdo uma nova voz, permitindo sua saida do sistema
feminino. O mesmo fala que nao se trata de escolher a liberdade, mas sim de fabrica-la. Para
Preciado, o uso da hormonizagdo, por exemplo, possibilita o despertar de uma nova genealogia
fenotipica, uma descolonizagdo do corpo e possibilita novas formas de existéncia.

Estratégias citadas, segundo Preciado, para a fabricacdo de novos modelos e que talvez
aqui podemos utilizar na construcdo de uma psicanalise ndo binaria, sdo praticas para abolir o
terror de ser “anormal” (aceitar novas possibilidades de existir no mundo, mesmo que Unicas)
e recusar qualquer simplificacdo dos processos, deixando de supor onde o processo vai chegar
e o que ele vai gerar, possibilitando perceber, sentir e até mesmo nomear, a constru¢do de uma
nova epistemologia de género. Segundo o autor “¢ preciso descolonizar, desidentificar e
desbinarizar”, para fabricagdo de saidas da binariedade. Ele acrescenta que “Em um processo
trans, ndo apenas necessario tornar-se homem, como perfeitamente ¢ possivel “ser” de novo
mulher, ou ainda outra coisa, caso seja necessario ou desejavel (Preciado, 2019 p. 43).

Deste modo, fazendo uma juncao das proposi¢oes de Paul Preciado, podemos aprender

nesta obra que existe uma visdo epistemologica bindria, historicamente construida, pelo qual ¢
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adotada pela psicologia e pela psicanalise, tendendo a patologizar as pessoas desviantes ou nao
praticantes deste sistema. A proposta de Preciado, sugerida em seu texto, ¢ que as pessoas,
principalmente as transexuais ¢ ndo bindrias, fabricam saidas, que podem ser no campo do
imaginario ou real, construindo saidas deste sistema, que ndo estdo necessariamente no campo
patologico das psicoses ou perversdes. O autor cita que “o psicanalista ¢ epistemologicamente
e politicamente, um corpo bindario e heterossexual, até¢ que se prove o contrario”, isto faz com
que emerja a necessidade, tanto na formagao dos novos psicélogos e psicanalistas, de uma
subversao aos tedricos iniciais e a ado¢ao de novas bases tedricas e epistemoldgicas na escuta
de pessoas com novas perspectivas de género, como por exemplo, os escritos deste autor.
Com isto, estes escritos de Paul B. Preciado podem nos auxiliar a entender que na escuta
clinica psicanalitica, de pessoas que subvertem este sistema, possivelmente os “desvios da
norma”, que podem ser muitas vezes lidos como “delirios” ou algo que “saem do campo da
realidade”, muitas vezes podem ser apenas a saida que a pessoa encontra por nao se
encontrar/querer/praticar comportamentos da epistemologia da diferenca sexual, e estar
fundando entdo a sua prépria saida. Ou seja, trans-identidades podem ser uma fabricagdo de um
novo sistema epistemologico de género, que niao necessariamente esta ligado a uma

psicopatologia.

Analise dos conceitos em “Manifesto contrassexual”

Continuando sua contribui¢do para uma constru¢dao de algo que escapa ao modelo de
binarismo de género, Preciado féormula entdo uma nova epistemologia tedrica em seu livro
“Manifesto contrassexual” (2004), criando a “epistemologia da contrassexualidade”. Em seu
doutorado, em um programa de arquitetura, nos Estados Unidos, o autor formula que todos os
corpos sdo passiveis de uma plasticidade sexual, sendo assim possivel a criagcdo e ado¢do de um
novo regime de desejos e praticas, sendo possivel construir corpos em termos arquitetonicos, o
que ele chama de “biomodelos”.

Segundo Preciado (2004), a contrassexualidade ¢ uma analise critica da diferenciagao
bioldgica dos corpos e das performances normativas inscritas sobre eles. A proposta deste
modelo epistemologico € a substituicdo do modelo naturalista, por um modelo onde as pessoas
se reconhecam arquitetas de suas proprias praticas. O modelo contrassexual propde a

desconstrugao do sistema de naturalizacdo de género e das praticas sexuais, criando oposi¢ao
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aos modelos homem/mulher, masculino/feminino, heterossexualidade/homossexualidade.

Preciado escreve que:

“a contrassexualidade supde que o sexo e a sexualidade (e ndo somente o género)
devem ser compreendidos como tecnologias sociopoliticas complexas; qual ¢
necessario estabelecer conexdes politicas e teodricas entre o estudo dos dispositivos,
os artefatos sexuais e os estudos sociopoliticos do sistema de sexo/género. (Preciado,
2022, p.36).

Para Preciado, as saidas do sistema bindrio de género podem passar por “bioescrituras”,
ou seja, pela fabricagdao/construcao bio-tecnologica de aparatos que proporcionem a criagao de
novas formas de ser, habitar e praticar as relagdes no mundo. Um exemplo que o autor utiliza,
sdo a criacdo de acessorios sexuais como biopénis (dildos) e biovaginas e demais proteses
artificiais que proporcionem novas performances de praticas sexuais, por exemplo. Outro
exemplo ¢ a utilizagdao de farmacos, como a testosterona ou seus bloqueadores, para produgao
bioldgica, nos proprios corpos, de saidas do sistema binario, ou também, os implantes de
proteses de seios de silicone em mulheres trans, por exemplo.

Concluindo, as ideias do autor em sua producdo ¢ na ado¢do de novo modelo de
contrassexualidade ¢ pautado na fabricacdo anatomica, fisioldgica, artificial e/ou social, de
novas formas de ser no mundo, saindo do que ja esta estabelecido com a constru¢do de modelos
binaristas. Preciado chama a atengdo para a também naturalizagdo destas possibilidades, para
longe do campo das psicoses e perversdes. Deste modo, ele contribui com um modelo
epistemologico que nos ajuda a refletir se o acontecimento, ou “a saida” que o paciente esta
apresentando/construindo, que de uma forma de leitura social poderia estar sendo ligada ao
campo da “fuga da realidade”, ou at¢ mesmo, de uma “ideia delirante”, ndo poderia ser a
constru¢dao de um caminho fora da epistemologia da diferenciag¢do sexual, ou seja, a adogao de

uma pratica de contrassexualidade.

Paul B. Preciado e a producio literaria psicanalitica brasileira

Na busca de artigos cientificos nas bases de dados, foram encontrados um total de 31
publicacbes nacionais. A partir da analise foram selecionados 7 artigos que obtiveram
conteudo com relacdo direta com o assunto pesquisado e atendiam os critérios propostos na
metodologia. No cruzamento dos caracteres booleanos, houve maior dificuldade em

encontrar materiais, sendo utilizado a técnica de busca pelo nome do autor “Paul Preciado” e
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realizando a selecdo de um em um, ou utilizando também o termo “contrassexualidade”,
surgindo mais artigos na busca, o que implicou em um ajuste na metodologia.

Foram encontradas publicagbes nas areas da filosofia, literatura, ciéncias sociais,
direito, antropologia, psicologia e psicanalise. Seus constructos tedricos estdo sendo
utilizados em varios recortes e fornecendo novas formas de olhar as relagdes humanas e suas
construcdes. Abaixo sera apresentado uma tabela contendo a descri¢do breve dos artigos

encontrados:

Tabela 01: Artigos encontrados na revisdo da literatura nas bases “Scielo”, “BVS-PSI” e
“Google Académico”.

] Ano de
Titulo Autor(es) Publicacio
Uma resposta a Paul B. Preciado Denise Maurano 2019
Psicanalise e Dissidéncias de Género: Questdes para Além Rafael Cavalheiro e
- Milena da Rosa 2020
da Diferenca Sexual .
Silva
Preciado, Laplan.che, F'rgud: desobstruindo a escuta Rodrigo Lage Leite 2021
psicanalitica do Sexual
. " .
(Um) Curriculo c_ul_tl_JraI contrassexual; I\/I_owmentos que Cyndel Nunes Augusto e
possibilitam corpos em transito - ; 2021
Marcos Garcia Neira
O Género (de)Preciado: a Psicanalise e a Necrobiopolitica Vinicius Moreira
. . . 2022
das Transidentidades Lima
Corpos dissonantes: O ingresso da atleta transexual
Tifanny na Superliga feminina de volei e a Guilherme Sant'ana 2022
desestabilizacdo da unidade corporal
No Divd de Paul B. Preciado: Psicanalise e Rafael Cavalheiro;
(Des)obediéncia Epistémica Mariana Pombo e Vitor 2024
Hugo Triska

Fonte: elaborado pelos autores.

No que tange o contexto deste trabalho, na psicanalise, o trabalho de Leite (2021),
analisando as interseccdes entre as teorias de Freud, Lapanche e Preciado, mais
especificamente os conceitos de sexualidade infantil “perverso-polimorfa” de Freud e “Sexual”
de Lapanche, o autor traz que as ideias de Preciado sdo um convite para retomar a estes
conceitos e questionar “o0 0ss0” da teoria psicanalitica, entendendo que os movimentos de
contrassexualidade sao uma reinterpretagdo dos conceitos de “recalque dos desejos perverso-
polimorfos e o sexual”, possibilitando a constru¢éo de um erotismo humano mais plural.

Em seu trabalho, Leite (2021) traz um caso clinico exemplificando como a escuta
clinica pode ser desconstruida a partir das ideias de Preciado, desobstruindo parauma escuta
ndo binaria. No caso, um nd na vida do paciente nomeado “Adriano”, homem cis-

homossexual, é a sua ndo identificagdo com o masculino/masculinidade, apresentada pelo seu
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pai, e sua identificacdo com coisas que pertencem ao feminino/feminilidade de sua mae,
trazendo sintomas de angustia personificados em um humor deprimido, ansiedade e apatia
pela vida.

Em uma intervencdo do analista, sobre a naturalizagdo dos desejos e acolhimento
dos mesmos, propondo uma aceitacdo de que o paciente ndo precisava se identificar com
pai e aceitar a naturalidade da identificacdo de aspectos sociais apresentados por sua
mée, os sintomas desaparecem e o cliente apresentou maior conforto em seu cotidiano (Leite,
2021). Este caso evidencia que a desconstrucdo da escuta para um ndo binarismo, auxiliaem
tratamentos psicanaliticos, e possiveis melhora de sintomas.

No trabalho intitulado “Psicandlise e dissidéncias de género: questdes para além da
diferenga sexual”, os autores Cavalheira e Silva (2020) trazem um recorte tedrico historico
sobre o escopo literario da psicanalise, sobre as questdes de género e fazem comparacgdes
com as novas teorias queer. Os autores trazem que por muitos anos, o discurso psicanalitico
desconsiderou a pluralidade de género, produzindo leituras reducionistas e patologizantes,
quando questionados o binarimos das questdes de sexo e género.

Os efeitos desta producgéo, culminam em um apagamento das dissidéncias de género
e uma negacdo da materialidade dos corpos, produzindo uma perturbacdo na escuta
psicanalitica. Este discurso hegemdnico produziu por muitos anos, a nomeacao fundamental
na diferenciacéo sexual (Cavalheira e Silva, 2020).

No Brasil, somente no ano de 2007, se comegou a produzir discursos discordantes
desta perspectiva, entendendo, pelas contribuicdes de Judith Butler e de Preciado, a
sexualidade como um dispositivo discursivo, e que 0s seres humanos possuem outros codigos
para (re)pensar sua sexualidade, para além da binaridade, da anatomia e da hierarquia,
chegando aqui em um regime de multiplicidade de formas de se existir no mundo. Desta
forma, os trabalhos de Preciado contribuem para a inauguracdo da existéncia de uma
“multiddo queer”, com uma variedade de dispositivos politicos que podem engendrar uma
dissidéncia de género (Cavalheira e Silva, 2020).

Cavalheira e Silva (2020) situam ainda, como as premissas de Lacan e Seus
sucessores, localizando o registro da vinculagdo de género ao registro do imaginario,
especialmente o “real do corpo”, desqualificam a teoria queer, ¢ colocam estas pessoas no
campo da perversdao, mantendo a ideia de um gozo ilimitado e de uma exaltagao a onipoténcia

infantil. Com esta e outras leituras do campo freudianas, estes autores fazem uma
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contribui¢ao importante, indagando sobre a “auséncia da analise da contratransferéncia do
analista”, para com os analisandos.

Estes autores colocam que assumir estas premissas lacanianas, por exemplo, fazem
com que o analista assuma uma série de preconceitos e uma busca etioldgica do que “deu
errado” no desenvolvimento daquele ser humano, ocasionando uma “turvagao da escuta”. O
sentimento de “infamiliaridade” com as dissidéncias de género, pode levar a producao
terapéutica de um vinculo mortifero para o analisando. Como contraproposta, 0s autores
sugerem que apoiar o suporte tedrico psicanalitico, em suportes teéricos como Buther e
Preciado, auxiliam os psicanalistas a “pensar género como um espectro e ndo com um
estanque”, proporcionando “limpeza” e consequentemente, ampliacdo da escuta clinica
(Cavalheira e Silva, 2020).

Ja no estudo de Lima (2022), o autor faz uma contribuicéo reflexiva sobre o conceito
de “necropolitica” (como promover a morte, fazer a morte ou deixar morrer) de Achille
Mbembe, a psicanalise e as transidentidades. O autor utiliza o termo “necrobiopoder” como
um campo de estudos contemporaneos que apontam as a¢fes do um grupo politico na
promocédo do apagamento de praticas de cuidado.

Neste trabalho € apresentado que por muitos anos, a psicanalise proporcionou
auséncia de escutas para as dissidéncias de género, subalternacdo destas identidades e
exterminio da subjetivacao destes grupos. O autor coloca que Preciado traz um processo de
reconfiguracao tedrica, pratica, subjetiva e politica, como proposta para uma reorganizacao
da instituicdo psicanalise (Lima, 2022).

Outro ponto que Lima (2022) chama a aten¢édo, utilizando o termo lacaniano de
transferéncia negativa, é que a resisténcia do analista em escutar a existéncia de dissidéncias
de género, produz formas de normatizéa-lo, produzindo uma contratransferéncia a partir do
que ele chama de “soma dos preconceitos do analista”. O autor sugere que para a escuta,
devemos abandonar o imaginario de um ser univoco, unitario e unificado em um campo,
criando assim uma linha de fuga para praticas de bionecropolitica contemporaneas.

Em contrapartida, outros autores trazem contribuicgdes literarias criticas, apresentando
argumentos contrarios as ideias de Preciado. Maurano (2019), psicanalista brasileira,
publicou um artigo de opinido intitulado “Uma resposta a Paul Preciado”, onde a mesma, no
lugar de fala de uma psicanalista, discorda sobre os argumentos apresentados pelo autor, em
seu discurso em Paris. A autora coloca que o discurso do autor se coloca como uma

“militancia politica” e que apresenta ideias poucos profundas sobre o que a psicandlise
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contemporanea oferece. Para Maurano, autores como Lacan trouxeram contribuicdes que ndo
foram abordadas pelo autor, como um mergulho maior na teoria da sexuacao e sua relacéo
com 0 gozo, ressaltando a importancia da “diferencia sexual” para estruturagéo psiquica.

Outro trabalho desenvolvido por Cavalheiro, Pombo e Triska (2024), analisando os
discursos criticos a fala de Preciado, trazem uma andlise do discurso de Maurano (citada
acima), do psicanalista francés Maleval, e do argentino Alfredo Eidelsztien. No trabalho
destes autores, eles trazem que os trés psicanalistas trazem argumentacdes que se opdem as
ideias de Preciado, principalmente no que diz respeito a “epistemologia da diferenga sexual”.
Os autores defendem que a psicanalise possui um escopo tedrico mais abrangente que o trago
pelo autor e que suas criticas possuem pouca fundamentacao, criticando quem apoia 0 seu
discurso.

Porém, os autores do artigo trazem que a critica argumentada por estes psicanalistas,
s6 mantem a diferenciacdo sexual e pouco contribuem para uma atualizacdo do escopo
tedrico e de novas formas de analisar o inconsciente humano. Os autores ainda acrescentam
que a propria critica apresenta uma argumentagdo “rasa” e atemporal sobre o assunto,
fomentando um discurso psicopatoldgico para as transidentidades (Cavalheiro, Pombo e
Triska 2024).

Além da psicandlise, opto por citar aqui que os escritos de Preciado atingem outros
campos de “saber-fazer”. No trabalho de Augusto e Neira (2021), no campo das ciéncias da
Educacdo fisica, num recorte psibiol6gico, os autores investigaram como 0s conceitos de
Butler no campo da performance e de Preciado no campo da contrassexualidade, podem
favorecer a criacdo de novas pratica corporais inovadoras.

Neste trabalho, utilizando estes conceitos, 0s autores constroem uma criagdo e
avaliacdo tedrico-pratica, de atividades no campo da educacdo fisica, como movimentos de
danca. Novos personagens de género em campos dominados pelo binarismo, corpos com
deficiéncia realizando praticas corporais, atividades utilizando os sentidos do corpo como tato,
olfato e visdo. O objetivo do trabalho foi construir as préaticas curriculares, utilizando
propostas contrassexuais e avalid-las, pelas lentes dos docentes e dos participantes das
praticas corporais contrassexuais propostas. A constru¢do proporcionou novos olhares,
saberes e préaticas, mesmo que desafiadoras, na reconstrucdo e reconfiguracdo curricular,
trazendo aplicabilidade de praticas contrassexuais, desconstruindo o pensamento binario

hegemonico (Augusto e Neira 2021).
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Para encerrar, com outro exemplo publicado na literatura, fazendo uma interligacéo
com o0s pressupostos de Preciado e a contemporaneidade, um artigo publicado faz uma
andlise do caso da jogadora de vélei transexual brasileira, Tifanny Abreu, profissional do alto
rendimento do volei profissional feminino. Sant’Anna (2022) publica o artigo intitulado
“Corpos dissonantes: o ingresso da atleta transexual Tifanny na Superliga feminina de volei
e a desestabilizacdo da unidade corporal” trazendo como um corpo biologicamente lido
como masculino, tem dificuldades na aceitagéo social de uma performance feminina, nas
instituicoes.

O artigo traz como a atleta que se identifica como uma mulher transexual, é por muitas
vezes lida como “um homem”, deslegitimando sua identidade social e seu processo de
transicdo, demonstrando como epistemologia da diferenciacdo sexual se apresenta e tem
poder politico ainda na contemporaneidade. O ator traz uma narrativa de como ainda somos
rigidos (instituicbes e pensamentos populares) com relacdo as questdes de género,
permanecendo no esporte, até os dias de hoje, categorizacdo binaria apenas como equipes
“masculina” e “feminina”. Esta producdo cientifica traz, como a presenga da jogadora
Tifanny subverte a norma social de organizacdo (numa pratica de contrassexualidade), e
“obriga” a construcdo de novos modos de olhar para estruturagdo social contemporanea
(Sant’Anna, 2022).

Deste modo, exemplificando a importancia da criagdo de um arcabougo tedrico-
pratico, autores contemporaneos, como Preciado, e suas formas de construcdo de
epistemologias ndo binarias, fazem necessarias paraa mudanca de curriculos académicos, para
criacdo e autorizacdo de novas praticas de expressao de género e praticas sexuais, bem como
a reinvencao na propria sociedade, da estruturacdo e aceitacdo de novas emergéncias de

género.
CONCLUSAO

Conforme podemos observar, o autor Paul Beatriz Preciado constréi um modo
subversivo de pensar género na contemporaneidade, realizando construgdo teorica- filosofica
de uma teoria inovadora, a partir de precursores como Butler e Foucault.

Nos materiais utilizados para a construgdo deste trabalho de conclusdo de curso,
podemos inferir que Preciado desenvolve uma critica a ideia do modelo hegemdnico de

epistemologia sobre os corpos, chamado de epistemologia da diferenciagdo dos corpos,
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trazendo como unica possibilidade de existéncia, o binarismo de género, ligando a tnica pratica
performatica do corpo feminino, exercer uma ‘“feminilidade” e um corpo masculino, a
“masculinidade”. Este modelo foi adotado pela psicologia e pela psicandlise (se ainda nao ¢)
como aporte teérico que fundamentou e sustentou a escuta clinica por muitos anos e influencia
até os dias de hoje.

A proposta desenvolvida pelo autor Paul Beatriz Preciado € a de subverter este sistema,
criando entdo uma outra epistemologia, nomeada como contrassexualidade, onde os corpos e
as performances, podem ser “fabricadas/construidas” pelos proprios seres humanos, construir
entdo uma possibilidade de multiplicidade de se performar género na sociedade. Ou seja, para
Preciado, ¢ possivel arquitetar, construir e viver “formas de ser no mundo”, para além da
perspectiva binaria.

Para a psicanalise, as ideias do autor e a literatura disponivel, mostram a adesdo inicial
da epistemologia da diferenciacdo dos corpos em seu arcabougo tedrico psicanalitico e mostra
que este modelo favorece a bionecropolitica das transidentidades, sendo necessaria a construgao
de novos modelos que sejam inclusivos e naturalizadores, de corpos e formas de ser “trans” no
Brasil. As teorias e os constructos de Preciado se apresentam como arcabougo tedrico que
favorecem a desconstrucdo e a constru¢do neoparadigmatica no olhar contemporaneo sobre
género e sexo, emergindo como uma potencialidade nos constructos teoricos psicanaliticos.

Outro ponto importante ressaltado pelos estudos atuais sobre a tematica, ¢ que ha
auséncia da adocao de uma nova epistemologia na psicandlise, faz com que os eventos de
contratranferencia possam acontecer, impossibilitando a cura pela fala, emergindo como uma
necessidade para o campo psicanalitico, na naturalizagdo da existéncia de novas formas de
subjetividade, para o trabalho psicanalitico possa acontecer.

Como limitagdes encontradas neste estudo, podemos destacar que Preciado ainda ¢
pouco utilizado na Psicologia e na Psicanalise, sendo evidenciado pelo baixo acervo tedrico
encontrado na literatura, além de auséncia da utilizacao de seus estudos em outros desenhos de
estudo, para além de tedricos. Este estudo também se ateve somente a duas obras teoricas de
Preciado, sendo um fator limitante, sendo que este possui outras construcdes literarias sobre a
tematica, que também contribuem para os estudos de género e psicanalise, caracterizando uma
limitagao.

Findando, os constructos desenvolvidos de Preciado podem subsidiar a “limpeza dessa
escuta” e despatologizar as diversas formas de existéncia. Conclui-se entdo que o autor e seus

escritos contribuem para uma constru¢do de uma clinica ndo bindria e fornece arcabougo teorico
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para arquitetura de escuta clinica para a psicologia e a psicanalise, podendo ser utilizado tanto
na estruturacao curricular da psicologia, como nos ensinamentos de uma pratica psicanalitica

em novas perspectivas de sexualidade e género.
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